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Pressemitteilung 
 
VDÄPC: neuer Präsident und Vizepräsident gewählt 

(Berlin, 12. Oktober 2020) Auf der Jahres-Mitgliederversammlung der Vereinigung 
der Deutschen Ästhetisch-Plastischen Chirurgen (VDÄPC) am 30.09.2020 wurde  
Dr. med. Steffen Handstein zum neuen Präsidenten der VDÄPC gewählt. Des 
Weiteren wählten die Mitglieder Prof. Dr. med. Detlev Hebebrand als 
Vizepräsident neu in den Vorstand.  

Besondere Qualität in der Ästhetischen Chirurgie 
Dr. med. Steffen Handstein ist bereits seit 2014 im Vorstand der VDÄPC tätig, zuletzt 
als Vizepräsident. „Mein Ziel ist es, dass die VDÄPC als größter Berufsverband der 
Ästhetisch-Plastischen Chirurgie auch in Zukunft nachhaltig für höchste Qualität, 
aktuelle Standards und größte Patientensicherheit steht“, so der neue Präsident. 
„Dabei stellen die Kernkompetenzen in der Chirurgie auch in der Ästhetik eine hohe 
Priorität dar.“ Handstein verfügt über eine mehr als 20-jährige Expertise als Facharzt 
für Plastische und Ästhetische Chirurgie mit den Schwerpunkten Brustchirurgie, 
Körperformung und Faltenbehandlung. Seit 2000 ist er Chefarzt für Plastische 
Chirurgie und Leiter des zertifizierten Mammazentrums Ostsachsen am Städtischen 
Klinikum Görlitz. Darüber hinaus ist er in eigener Privatpraxis für Plastisch-
Ästhetische Chirurgie in Dresden tätig. 

Neuzugang im VDÄPC-Vorstand  
„Ich freue mich, als neues Vorstandsmitglied der VDÄPC an den vielfältigen Aufgaben 
des Berufsverbands in der Ästhetischen Chirurgie mitwirken zu können“, so der neue 
VDÄPC-Vizepräsident Prof. Dr. med. Detlev Hebebrand. Prof. Hebebrand ist Chefarzt 
der Klinik für Plastische und Rekonstruktive Chirurgie, Handchirurgie am Agaplesion 
Diakonieklinikum Rotenburg. Im Jahr 2000 wurde er zum Universitätsprofessor für 
Plastische-, Hand- und Wiederherstellungschirurgie an der Medizinischen Fakultät der 
Universität Leipzig berufen. Neben seiner klinischen Tätigkeit trägt er im Rahmen 
einer Kooperation als ästhetischer Chirurg Verantwortung. 

Die Vereinigung der Deutschen Ästhetisch-Plastischen Chirurgen (VDÄPC) ist die 
größte Fachgesellschaft Ästhetischer Chirurgen in Deutschland. Die Mitglieder der 
VDÄPC sind sowohl niedergelassene Ärzte als auch Klinikärzte auf dem Fachgebiet 
Plastische und Ästhetische Chirurgie. Die Mitglieder der VDÄPC müssen sich über die 
Ausbildung zum Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie hinaus kontinuierlich 
weiterbilden, um das fachliche Wissen und die praktischen Fertigkeiten auf einem 
konstant hohen und aktuellen Niveau zu halten. 
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